
10 заповедей волонтера. 

1.Самое главное правило волонтера – делайте добро просто так. 

2. Помощь – это не путь к славе. Помогай ради результатов, а не 

благодарности! 

3. Цени важность своей роли – роли толкователя общественных 

интересов. 

4. Критикуешь – предлагай, предлагаешь – выполняй! 

5. Помни, что твоя сила и твоя ценность – в твоем здоровье. 

6. Сопоставляй свои интересы с потребностями окружающих. 

7. Раскрой себя в любой полезной для окружающих и тебя самого 

деятельности. 

8. Оценивай себя и своих товарищей не по словам, а по реальным 

отношениям и поступкам. 

9. Будь настойчив в достижении целей! 

10. Понимай задачу, которую выполняешь! 

 


