
Примерный план мероприятий работы ШСК «Олимп»  

с родителями и педагогами  

по спортивно-оздоровительному направлению 

 

№№ 

п/п 
Мероприятия Сроки 

1 

Производстенное совещание педагогического 

коллектива: «Психо-физиологические особенности 

учащихся определённого возраста. Советы школьного 

врача». 

Сентябрь 

2 

Родительские собрания: «Особенности физического 

развития учащихся разных возрастов». Сентябрь 

3 

Общешкольное родительское собрание «Физическое 

здоровье ребенка – залог успешности учебной 

деятельности ». 

Февраль 

4 
Соревнования семейных команд В течение 

года 

5 
Открытый диалог для проблемных семей «Наши общие 

проблемы». 
В течение 

года 

6 
 Дни Здоровья В течение 

года 

7 
Анкетирование родителей по вопросам ЗОЖ 1 

полугодие 

8 Неделя физической культуры Апрель 

9 
Классные родительские собрания «Свободное время 

школьников. Оздоровление детей». 
Май 

10 

Собрание для родителей подготовительного 

класса «Ваш малыш – школьник. Режим дня 

первоклассника» 

Май  

11 
Туристические походы совместно с родителями (поход 

выходного дня). 
В течение 

года 

 

 

 

Руководитель ШСК «Олимп»        В.Г.Магаляс 
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