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Пояснительная записка 



 

Рабочая программа занятий «Мир физики» предназначена для организации деятельности 

обучающихся 11-15 лет. Реализация программы обеспечивается нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020). 

2. Паспорт национального проекта «Образование» (утв. президиумом Совета при Президенте РФ 

по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16). 

3. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 

4. Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном 

общем, основном общем, среднем общем образовании), (воспитатель, учитель)» (ред. от 16.06.2019) 

(Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н, с изменениями, 

внесёнными приказом Министерства труда и соцзащиты РФот 25.12.2014 № 1115н и от 5.08.2016 г. № 

422н). 

5. Методические рекомендации по созданию и функционированию в общеобразовательных 

организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования естественно-

научной и технологической направленностей («Точка роста») (Утверждены распоряжением Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. №Р-6). 

Физическое образование в системе общего и среднего образования занимает одно из ведущих мест. 

Являясь фундаментом научного миропонимания, оно способствует формированию знаний об основных 

методах научного познания окружающего мира, фундаментальных научных теорий и закономерностей, 

формирует у учащихся умения исследовать и объяснять явления природы и техники. Как школьный 

предмет, физика обладает огромным гуманитарным потенциалом, она активно формирует 

интеллектуальные и мировоззренческие качества личности. Дифференциация предполагает такую 

организацию процесса обучения, которая учитывает индивидуальные особенности учащихся, их 

способности и интересы, личностный опыт. Дифференциация обучения физике позволяет, с одной стороны, 

обеспечить базовую подготовку, с другой — удовлетворить потребности каждого, кто проявляет интерес 

и способности к предмету и выходит за рамки изучения физики в школьном курсе. 

 

Цели: 

Опираясь на индивидуальные образовательные запросы и способности каждого ребенка при 

реализации программы «Мир физики» можно достичь основной цели — развить у обучающихся 

стремление к дальнейшему самоопределению, интеллектуальной, научной и практической 

самостоятельности, познавательной активности. 

Данная программа позволяет обучающимся ознакомиться с методикой организации и проведения 

экспериментально-исследовательской деятельности в современном учебном процессе по физике, 

ознакомиться со многими интересными вопросами физики на данном этапе обучения, выходящими за рамки 

школьной программы, расширить целостное представление о проблеме данной науки. 

Экспериментальная деятельность будет способствовать развитию мыслительных операций и общему 

интеллектуальному развитию. 

Не менее важным фактором реализации данной программы является стремление развить у учащихся 

умение самостоятельно работать, думать, экспериментировать в условиях школьной лаборатории, а также 

совершенствовать навыки аргументации собственной позиции по определённым вопросам. Содержание 

программы соответствует познавательным возможностям школьников и предоставляет им возможность 

работать на уровне повышенных требований, развивая учебную мотивацию. Содержание занятий 

представляет собой введение в мир экспериментальной физики, в котором учащиеся станут 

исследователями и научаться познавать окружающий их мир, то есть освоят основные методы научного 

познания. В условиях реализации образовательной программы широко используются методы учебного, 

исследовательского, проблемного эксперимента. Ребёнок в процессе познания, приобретая чувственный 

(феноменологический) опыт, переживает полученные ощущения и впечатления. Эти переживания 

пробуждают и побуждают процесс мышления. Специфическая форма организации позволяет учащимся 

ознакомиться со многими интересными вопросами физики на данном этапе обучения, выходящими за рамки 

школьной программы, расширить целостное представление о проблеме данной науки. Дети получают 

профессиональные навыки, которые способствуют дальнейшей социальной адаптации в обществе. 



Целью программы занятий «Мир физики» для учащихся 11-15лет являются: 

• развитие у учащихся познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

в процессе решения практических задач и самостоятельного приобретения новых знаний; 

• формирование и развитие у учащихся ключевых компетенций: учебно-познавательных, 

информационно-коммуникативных, социальных, и как следствие компетенций личностного 

самосовершенствования; 

• формирование предметных и метапредметных результатов обучения, универсальных учебных 

действий; 

• воспитание творческой личности, способной к освоению передовых технологий и созданию 

своих собственных разработок, к выдвижению новых идей и проектов; 

• реализация деятельностного подхода к предметному обучению на занятиях по физике. 

Особенностью деятельности по физике в рамках кружковой работы является то, что она направлена на 

достижение обучающимися в большей степени личностных и метапредметных результатов. 

 

Задачи: 

Для реализации целей программы требуется решение конкретных практических задач: 

• выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам 

деятельности; 

• формирование представления о явлениях и законах окружающего мира, с которыми школьники 

сталкиваются в повседневной жизни; 

• формирование представления о научном методе познания; 

• развитие интереса к исследовательской деятельности; 

• развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

• развитие навыков организации научного труда, работы со словарями и энциклопедиями; 

• создание условий для реализации приобретенных универсальных учебных действий в урочное 

время; 

• развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; расширение рамок 

общения с социумом; 

• формирование навыков построения физических моделей и определения границ их 

применимости; 

• совершенствование умений применять знания по физике для объяснения явлений природы, 

свойств вещества, решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки новой 

информации физического содержания, использования современных информационных технологий; 

• использование приобретённых знаний и умений для решения практических, жизненных 

задач; 

• включение учащихся в разнообразную деятельность: теоретическую, практическую, 

аналитическую, поисковую; 

• выработка гибких умений переносить знания и навыки на новые формы учебной работы; 

• развитие сообразительности и быстроты реакции при решении новых различных физических 

задач, связанных с практической деятельностью. 

 

Методы обучения и формы организации деятельности обучающихся 

Реализация программы «Мир физики»  предполагает индивидуальную и групповую работу 

обучающихся, планирование и проведение исследовательского эксперимента, самостоятельный сбор 

данных для решения практических задач, анализ и оценку полученных результатов, изготовление пособий и 

моделей. Программа предусматривает не только обучающие и развивающие цели, её реализация 

способствует воспитанию творческой личности с активной жизненной позицией. Высоких результатов 

могут достичь в данном случае не только ученики с хорошей школьной успеваемостью, но и все 

целеустремлённые активные ребята, уже сделавшие свой профессиональный выбор. 

 

Планируемые результаты 

Достижение планируемых результатов в основной школе происходит в комплексе использования 

четырёх междисциплинарных учебных программ («Формирование универсальных учебных действий», 

«Формирование ИКТ-компетентности обучающихся», «Основы учебно-исследовательской и 

проектной деятельности», «Основы смыслового чтения и работы с текстом») и учебных программ по всем 



предметам, в том числе по физике. После изучения программы обучающиеся: 

• систематизируют теоретические знания и умения по решению стандартных, нестандартных,  

технических и олимпиадных задач различными методами; 

• выработают индивидуальный стиль решения физических задач; 

• совершенствуют умения на практике пользоваться приборами, проводить измерения физических 

величин (определять цену деления, снимать показания, соблюдать правила техники безопасности); 

• научатся пользоваться приборами, с которыми не сталкиваются на уроках физики в основной 

школе 

         разработают и сконструируют приборы и модели для последующей работы в кабинете физики. 

• совершенствуют навыки письменной и устной речи в процессе написания исследовательских работ, 

инструкций к выполненным моделям и приборам, при выступлениях на научно - практических 

конференциях различных уровней. 

• определят дальнейшее направление развития своих способностей, сферу научных интересов, 

определятся с выбором дальнейшего образовательного маршрута, дальнейшего профиля обучения в  

старшей школе. 

Предметными результатами программы являются: 

1. умение пользоваться методами научного познания, проводить наблюдения, планировать и 

проводить эксперименты, обрабатывать результаты измерений; 

2. научиться пользоваться измерительными приборами (весы, динамометр, термометр), собирать 

несложные экспериментальные установки для проведения простейших опытов; 

3. развитие элементов теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать 

факты, выделять главное в изучаемом явлении, выявлять причинно-следственные связи между величинами, 

которые его характеризуют, выдвигать гипотезы, формулировать выводы; 

4. развитие коммуникативных умений: докладывать о результатах эксперимента, кратко и точно 

отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации. 

Метапредметными результатами программы являются: 

1. овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной 

деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, 

умениями предвидеть возможные результаты своих действий; 

2. приобретение опыта самостоятельного поиска анализа и отбора информации с использованием 

различных источников и новых информационных технологий для решения экспериментальных задач; 

3. формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 

представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию; 

4. овладение экспериментальными методами решения задач. 

Личностными результатами программы   являются: 

1. сформированность  познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся; 

2. самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

3. приобретение умения ставить перед собой познавательные цели, выдвигать гипотезы, 

доказывать собственную точку зрения; 

4. приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому 

себе как части природы. 

 

Способы оценки уровня достижения обучающихся 

Качество подготовленности учащихся определяется качеством выполненных ими работ. Критерием 

оценки в данном случае является степень овладения навыками работы, самостоятельность и законченность 

работы, тщательность эксперимента, научность предлагаемого решения проблемы, внешний вид и качество 

работы прибора или модели, соответствие исследовательской работы требуемым нормам и правилам 

оформления. 

Поощрительной формой оценки труда учащихся является демонстрация работ, выполненных 

учащимися и выступление с результатами исследований перед различными аудиториями (в классе, в 

старших и младших классах, учителями, педагогами дополнительного образования) внутри школы. 

Работа с учебным материалом разнообразных форм дает возможность каждому их учащихся проявить 

свои способности (в области систематизации теоретических знаний, в области решения стандартных задач, 

в области решения нестандартных задач, в области исследовательской работы и т.д.). Ситуации успеха, 



создающие положительную мотивацию к деятельности, являются важным фактором развития творческих и 

познавательных способностей учащихся. 

 

Содержание программы  «Мир физики»  

 

№ Название раздела 

(темы) 

Содержание учебного предмета 

 

1. 

Первоначальные 

сведения о 

строении вещества 

Цена деления измерительного прибора. Определение цены 

деления 

измерительного цилиндра. Определение геометрических 

размеров тела. Изготовление измерительного цилиндра. 

Измерение 

температуры тела. Измерение размеров малых тел. Измерение 

толщины листа бумаги. 

 

2. 
Взаимодействие 

тел 

Измерение скорости движения тела. Измерение массы тела 

неправильной формы. Измерение плотности твердого тела. 

Измерение объема пустоты. Исследование зависимости силы 

тяжести от массы тела. Определение массы и веса воздуха. 

Сложение сил, направленных по одной прямой. Измерение 

жесткости пружины. Измерение коэффициента силы трения 

скольжения. Решение нестандартных задач 

 

3. 

Давление. 

Давление 

жидкостей и газов 

Исследование зависимости давления от площади поверхности. 

Определение давления твердого тела. Вычисление силы, с 

которой атмосфера давит на поверхность стола. Определение 

массы тела, плавающего в воде. Определение плотности твердого 

тела. 

Определение объема куска льда. Изучение условия плавания тел. 

Решение нестандартных задач 

 

4. 
Работа и мощность. 

Энергия 

Вычисление работы и мощности, развиваемой учеником при 

подъеме с 1 на 3 этаж. Определение выигрыша в силе. 

Нахождение центра тяжести плоской фигуры. Вычисление КПД 

наклонной плоскости. Измерение кинетической энергии. 

Измерение 

потенциальной энергии. Решение нестандартных задач. 

Календарно тематическое планирование 

 
 Содержание Кол-во 

часов 

Форма 

занятия 

Использование 

оборудования «Точка 

роста» 

Дата 

1 Вводное занятие. Инструктаж 
по технике безопасности. 

На базе Центра "Точка Роста" 

1 беседа Ознакомление с 
цифровой 

лабораторией "Точка 

роста" (демонстрация 

технологии измерения) 

 

I. Первоначальные сведения о строении вещества  

2-3 Экспериментальная работа № 1 
«Определение цены деления 

различных приборов». 

На базе Центра "Точка Роста" 

2 эксперим 
ент 

Линейка, лента мерная, 
измерительный 

цилиндр, термометр, 

датчик температуры 

 

4-5 Экспериментальная работа № 2 

«Определение геометрических 

размеров тел». 

На базе Центра "Точка Роста" 

2 эксперим 

ент 

Набор геометрических 

тел 

 



6-9 Практическая работа № 1 

«Изготовление измерительного 

цилиндра» 

4 практиче 

ская 

работа 

  

10-

12 

Экспериментальная работа № 

3 «Измерение температуры тел» 

3 эксперим 

ент 

  

13-

15 

Экспериментальная работа № 

4 «Измерение размеров малых 

тел». 

3 эксперим 

ент 

  

16-

18 

Экспериментальная работа № 

5 «Измерение толщины листа 

бумаги» 

3 эксперим 

ент 

  

Глава II. Взаимодействие тел   

19-

20 

Экспериментальная работа № 

6 «Измерение скорости движения 

тел». 

2 эксперим 

ент 

  

21-

23 

Решение задач на тему 

«Скорость равномерного 

движения» 

3 решение 

задач 

  

24-

25 

Экспериментальная работа 

№7 «Измерение массы 1 капли 

воды». 

На базе Центра "Точка Роста" 

2 эксперим 

ент 

электронные весы  

26-

28 

Экспериментальная работа № 

8 «Измерение плотности куска 

сахара» 

На базе Центра "Точка Роста" 

3 эксперим 

ент 

Линейка, лента мерная, 

измерительный 

цилиндр, электронные 

весы 

 

29-

31 

Экспериментальная работа № 

9 «Измерение плотности 

хозяйственного мыла». 

На базе Центра "Точка Роста" 

3 эксперим 

ент 

Линейка, лента мерная, 

измерительный 

цилиндр, электронные 

весы 

 

32-

33 

Решение задач на тему 

«Плотность вещества». 

2 решение 

задач 

  

34-

36 

Экспериментальная работа № 

10 «Исследование 

зависимости силы тяжести от 

массы тела». 

3 эксперим 

ент 

  

37-

39 

Экспериментальная работа № 

11 «Определение массы и веса 

воздуха в комнате» 

3 эксперим 

ент 

  

40-
42 

Экспериментальная работа № 
12 «Сложение сил, направленных 

по одной прямой». 

На базе Центра "Точка Роста" 

3 эксперим 
ент 

Штатив, рычаг, линейка, 
два одинаковых груза, два 

блока, нить нерастяжимая, 

линейка измерительная, 

динамометр 

 

43-

45 

Экспериментальная работа № 

13 «Измерение жесткости 

пружины» 

На базе Центра "Точка Роста" 

3 эксперим 

ент 

Штатив с крепежом, 

набор пружин, набор 

грузов, линейка, 

динамометр 

 

46-

48 

Экспериментальная работа № 

14 «Измерение коэффициента силы 

трения скольжения». 

На базе Центра "Точка Роста" 

3 эксперим 

ент 

Деревянный брусок, 

набор грузов, механи- 

ческая скамья, 

динамометр 

 

49-

50 

Решение задач на тему «Сила 

трения». 

2 решение 

задач 

  



III. Давление. Давление жидкостей 

и газов 

  

51-

53 

Экспериментальная работа № 

15 «Исследование зависимости 

давления от площади поверхности» 

3 экспери 

мент 

  

54-

56 

Экспериментальная работа № 

16 «Определение давления 

цилиндрического тела». Как мы 

видим? 

3 экспери 

мент 

  

57-

59 

Экспериментальная работа № 

17 «Вычисление силы, с которой 

атмосфера давит на поверхность 

стола». Почему мир разноцветный. 

3 экспери 

мент 

  

60-

62 

Экспериментальная работа № 

18 «Определение массы тела, 

плавающего в воде». 

3 экспери   

  мент   

63-

65 

Экспериментальная работа № 

19 «Определение плотности 

твердого тела». 

На базе Центра "Точка Роста" 

3 экспери 

мент 

Линейка, лента мерная, 

измерительный 

цилиндр, электронные 

весы 

 

67-

70 

Решение качественных задач 

на тему «Плавание тел». 

4 решение 

задач 

  

71-

73 

Экспериментальная работа № 

20 «Изучение условий плавания 

тел». 

На базе Центра "Точка Роста" 

3 эксперим 

ент 

Динамометр, штатив 

универсальный, мерный 

цилиндр 

(мензурка), груз 

цилиндрический из 

специального пластика, 

нить, поваренная соль, 

палочка для перемеши- 
вания 

 

IV. Работа и мощность. Энергия 

74-

76 

Экспериментальная работа № 

21 «Вычисление работы, 

совершенной школьником при 

подъеме с 1 на 3 этаж» 

3 экспери 

мент 

  

77-

79 

Экспериментальная работа № 

22 «Вычисление мощности 

развиваемой школьником при 
подъеме с 1 на 3 этаж» 

3 экспери 

мент 

  

80-

82 

Экспериментальная работа № 

23 «Определение выигрыша в силе, 

который дает подвижный и 

неподвижный 

блок». 

На базе Центра "Точка Роста" 

3 эксперим 

ент 

Подвижный и 

неподвижный блоки, набор 

грузов, нить, 

динамометр, штатив, 

линейка 

 

83-
84 

Решение задач на тему 
«Работа. Мощность». 

2 решение 
задач 

  

85-

86 

Экспериментальная работа № 

24 «Вычисление КПД наклонной 

плоскости». 

На базе Центра "Точка Роста" 

2 эксперим 

ент 

Штатив, механическая 

скамья, брусок с крючком, 

линейка, набор грузов, 

динамометр 

 



87-

88 

Экспериментальная работа № 

25 «Измерение кинетической 

энергии тела» 

2 эксперим 

ент 

  

89 Решение задач на тему 

«Кинетическая энергия». 

1 решение 

задач 

  

90 Урок обобщения 1  дидактическое задание  

 

 

 

Формы аттестации и оценочные материалы 

 

В соответствии с Положением об аттестации МОУ Покровской СШ в течение учебного года 

проводится мониторинг уровня освоения образовательной программы, вносятся коррективы в 

планирование образовательного процесса. Этапы педагогической диагностики: 

Результаты образовательной деятельности отслеживаются путем проведения прогностической, 

текущей и итоговой диагностики обучающихся.  

В начале учебного года рекомендуется составить календарный план по диагностике на весь учебный 

год.  

Прогностическая (начальная) диагностика: (проводится при наборе или на начальном этапе 

формирования коллектива) - это изучение отношения обучающихся к выбранной деятельности, его 

достижения в этой области  
Цель - выявление стартовых возможностей и индивидуальных  

особенностей обучающихся в начале цикла обучения.  

Задачи: 

- прогнозирование возможности успешного обучения на данном этапе;  

- выбор уровня сложности программы, темпа обучения;  

- оценку дидактической и методической подготовленности.  

 Методы проведения: 

- индивидуальная беседа;  

- тестирование; 

- наблюдение;  

- анкетирование.  

Текущая (промежуточная) диагностика (проводится в конце года, чаще в январе) - это изучение 

динамики освоения предметного содержания обучающегося, личностного развития, взаимоотношений 

в коллективе.  

Цель - отслеживание динамики развития каждого учащегося, коррекция образовательного процесса в 

направлении усиления его развивающей функции. Задачи: 

- оценка правильности выбора технологии и методики;  

- корректировка организации и содержания учебного процесса. Методы проведения промежуточной 

диагностики, показатели, критерии оценки разрабатываются педагогом.  

Итоговая диагностика (проводится в конце учебного года) - это проверка освоения обучающимися 

программы или ее этапа. Цель: подведение итогов освоения программы. Задачи: 

- анализ результатов обучения;  

- анализ действий педагога.  

Методы проведения итоговой диагностики:  

- творческие задания;  

- контрольные задания;  

- тестирование; 

- выставка работ. 

Основные методы педагогической диагностики 

Важным профессиональным качеством педагога является умелое использование разнообразных 

диагностических методов личностного роста обучающегося. Эти методы могут быть  прямыми и 

косвенными: к прямым методам относится опрос обучающихся путем анкетирования, индивидуальная 

беседа, тесты и т.д.; к косвенным методам относится наблюдение.  

Основные методы педагогической диагностики:  

1. Анкетирование. 

Анкета как метод педагогической диагностики широко применяется при изучении и оценки 

результатов образовательного процесса. Для составления анкеты надо знать возрастные особ енности 

обучающихся, их субъектный опыт. Иногда проводится анонимное анкетирование, где обучающиеся 

убеждены, что авторство каждого не будет установлено, за любой ответ не придется отвечать. Это 

направлено на получение более объективных данных с помощью анкет.  

2. Индивидуальная беседа. 

Индивидуальная беседа с обучающимся предполагает прямые или косвенные вопросы о мотивах, 



смысле, цели учения. Лучше, если беседа проводится в профилактических целях, а не после выявления 

неблагополучия в мотивации. Умело проведённая обучающая беседа с элементами проблемного 

изложения обладает большой диагностической ценностью. Для её усиления необходимо заранее 

заложить в структуру беседы комплексы диагностических заданий и вопросов, продумать формы и 

средства фиксации, обработки и анализа ответов обучающихся.  

3. Тесты. 

Тест - краткое стандартизированное испытание, в результате которого делается попытка оценить тот 

или иной процесс. Сам термин "тест" происходит от английского test - испытание, проверка, проба, 

мерило, критерий, опыт.  Тестирование - наиболее подходящая измерительная технология - самая 

эффективная в ситуациях массового оценивания достижений. Существует три этапа тестирования:  

- выбор теста; 

- его проведение;  

- подсчёт баллов с последующей интерпретацией результатов. План создания тестов:  

- определение набора знаний и умений, которые необходимо проверить с помощью теста;  

- экспериментальная проверка теста.  

Составляя тест, необходимо определиться в форме представления задания и вариантов ответа. Тесты 

должны быть: 

- относительно краткосрочными, т.е. не требовать больших затрат времени;  

- однозначными, т.е. не допускать произвольного толкования тестового задания;  

- стандартными, т.е. пригодными для широкого практического использования.  

4. Наблюдение. Наблюдение как метод педагогической диагностики необходимо для сбора фактов в 

естественной обстановке. Научно обоснованное наблюдение отличается от обычной фиксации фактов:  

- оно сочетается с воздействием на обучающегося, с его воспитанием (фиксируется преж де всего 

реакция обучающего на различные воспитательные влияния);  

- наблюдение осуществляется в определённой системе с учетом ведущей педагогической задачи;  

- в фиксации фактов нужна система, определенная последовательность в течение длительного срока, 

поскольку разовые наблюдения могут оказаться случайными, не отражающими истинный уровень 

воспитанности студента;  

- наблюдение не должно быть субъективным, исследователь обязан фиксировать все факты, а не те, 

которые его устраивают. Образовательная деятельность в системе дополнительного образования 

предполагает не только обучение обучающихся определенным знаниям, умениям и навыкам, но и 

развитие многообразных личностных качеств обучающихся. Поэтому её результаты целесообразно 

оценить по двум группам показателей: 

1. личностные достижения (выражающие изменения личностных качеств обучающегося под 

влиянием занятий в данном объединении, кружке, секции)  

2. учебные достижения (фиксирующие знания, умения и навыки, приобретенные в процессе 

освоения программы дополнительного образования) 

Основные правила проведения диагностики 

Необходимо установить контакт между педагогом и обучающимися. Доверительная атмосфера, 

доброжелательное отношение, внимание, подлинная заинтересованность обеспечивают 

взаимопонимание. Обследование проводится 15 - 30 минут (в зависимости от возраста и задач 

исследования). Испытуемые должны быть поставлены в одинаковые условия.  

Следует принимать обучающегося таким, какой он есть. Не оценивать его, не комментировать его 

ответы, не выражать недоумения, радости или порицания.  

Необходимо хорошо продумать диагностическое обследование, точно запомнить инструкцию, 

подготовить наглядный материал (если он необходим), продумать его расположение, подготовить 

протоколы- бланки. 
Результаты обследования должны обязательно фиксироваться. Завершается диагностика тщательным 

анализом результатов обследования, который позволит выстроить эффектную программу 

образовательного процесса.  

 

Профориентационный компонент 

 

Список востребованных профессией, связанных с изучением физики 

 физик-инженер; 

 физик-механик; 

 материаловед; 

 специалист в машиностроении (авиа- и ракетостроении); 

 инженер-конструктор; 

 инженер-технолог; 

 инженер по ядерной физике; 

 инженер-энергетик; 

 теплоэнергетик; 

 учитель 



 

Воспитательный компонент в реализации программы 

Данная программа способствует воспитанию интереса к науке, к истории естествознания; познавательных 

интересов, ценностей научного познания; понимания значения науки в жизни российского общества; интереса к 

личностям деятелей научной этики, объективности; понимания личной и общественной ответственности учёного, 

исследователя; стремления к достижению общественного блага посредством познания, исследовательской 

деятельности; уважения к научным достижениям российских учёных; понимания ценностей рационального 

природопользования; опыта участия в значимых научно-исследовательских проектах; воли, 

дисциплинированности в исследовательской деятельности. 

 

 

Учебно-методическая литература 

 

ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ПЕДАГОГА.  

1. Аллаби М. Земля. Иллюстрированный атлас. - М.: ООО «Издательская Группа 

Аттикус», 2008. - 200 с. 

2. Билимович Б.Ф. Физические викторины. - М.: Просвещение, 1968, 280с. 

3. Буров В.А. и др. Фронтальные лабораторные занятия по физике. - М.: Просвещение, 

1970, 215с. 

4. Битюцкая Л.А., Еремин В.С., Чесноков В.С., Дементьева О.Б. Естествознание: Для 

учащихся 10-х классов школ и средних учебных заведений с гуманитарным профилем. - М.: 

АСТ-ПРЕСС, 1999. - 336с. 

5. Верзейм Д., Окслейд К., Ватерхаус Д. Химия. - М.: Росмэн, 1995. - 98с. 

6. Гальперштейн Л. Забавная физика. - М.: Детская литература, 1994. 

- 255с. 

7. Горев Л.А. "Занимательные опыты по физике". - М.: Просвещение, 1977, 120с. 

8. Демкович В.П. Физические задачи с экологическим содержанием // Физика в школе № 

3, 1991. 

9. Зигель Ф.Ю. Сокровища звездного неба: Путеводитель по созвездиям и Луне. - М.: 

Наука, 1980. - 312с. 

10. Ермолаева Н.А. и др. Физика в школе: сборник нормативных документов. - М.: 

Просвещение, 1987, 224с. 

11. Моше Д. Астрономия. - М.: Просвещение, 1985. - 254с. 

12. Наука: Энциклопедия. - М.: Дорлинг Киндерсли, 1999. - 448с. 

13. Новиков И.Д. Куда течет река времени? - М.: Мол.гвардия, 1990. 

- 238с. 

14. Перельман Я.И. Живая математика. - Домодедово: ВАП, 1994. - 160с. 

15. Перельман Я.И. Занимательная астрономия. - Домодедово: ВАП, 1994. - 208с. 

16. Перельман Я.И. Занимательная физика. - Домодедово: ВАП, 1994. - 223с. 

17. Перельман Я.И. Занимательная физика. - М.: Гос. изд-во технико-теоретической 

литературы, 1949, 267с. 

18. Покровский С.Ф. Опыты и наблюдения в домашних заданиях по физике. - М.: изд-во 

академии педагогических наук РСФСР, 1963, 416с.  

19. Реймерс Н.Ф. Начала экологических знаний. - М.: Издательство МНЭПУ, 1993. - 262с. 

20. Сергеев М.Б., Сергеева Т.В. Планета Земля. - М., 2000. - 144 с. 

21. Спарджен Р. Экология: Энциклопедия окружающего мира. - М.: Росмэн, 1997. - 48с. 

22. Темплтон Д. Всемирные законы жизни. - М.: ООО «Издательство АСТ», 2002. - 620с. 

23. Удивительная планета Земля. - ЗАО «Издательский Дом Ридерз Дайджест», 2003. - 320 

с. 

24. Журнал «Физика в школе»  

25. Приложение к газете «Первое сентября» - «Физика» 

ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

1. А.П. Рыженков «Физика. Человек. Окружающая среда». Книга для  

обучающихся 7 класса. М.: Просвещение,1991 год.  

2. Л.В. Тарасов «Физика в природе». М.: Просвещение, 1988 год.  

3. Я.И. Перельман «Занимательная физика» (1-2ч). 

4. Интерактивный курс физики для 7-11 классов (диск) 

5. «Книга для чтения по физике». Учебное пособие для обучающихся  

7-8 классов. Составитель И.Г. Кириллова. М.: Просвещение, 1986  

год.  

6. Серия «Что есть что». Слово, 2004 год.  



7. С.Ф. Покровский «Наблюдай и исследуй сам». 

ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ 

• Электронные образовательные ресурсы из единой коллекции цифровых 

образовательных ресурсов http://school- collection.edu.ru/ 

• Электронные образовательные ресурсы каталога Федерального центра информационно -

образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru/ 

• Сайт для обучающихся и преподавателей физики. На сайте размещены учебники 

физики для 7, 8 и 9 классов, сборники вопросов и задач, тесты, описания лабораторных работ. Учителя 

здесь найдут обзоры учебной литературы, тематические и поурочные планы, методические разработки. 

Имеется также дискуссионный клуб http: //www. fizika.ru / 

• Образовательный портал (имеется раздел «Информационные технологии в школе»)  http: 

//www.uroki.ru / 

• Использование информационных технологий в преподавании физики. Материалы (в том 

числе видеозаписи) семинара в РАО по проблеме использования информационных технологий в 

преподавании физики. Содержит как общие доклады, так и доклады о конкретных  программах

 и интернет-ресурсах. http: //ioso.ru/ts/archive/physic.htm 

• Лаборатория обучения физике и астрономии (ЛФиА ИОСО РАО). Материалы по 

стандартам и учебникам для основной и полной средней школы.  http://physics.ioso.iip.net/index.htm 
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