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Учебный план 

основного общего образования (5-9 классы) 

муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №11 им. летчика-космонавта, 

дважды Героя Советского Союза В. М. Комарова 

г. Ейска МО Ейский район 

на  2023– 2024  учебный  год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Цели и задачи образовательной организации 

Целью образования в МБОУ СОШ № 11 является выявление и развитие способностей 

каждого ученика, формирование духовно-богатой, свободной, физически здоровой, 

творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями, 

ориентированной на высокие нравственные ценности. Задачами основного общего 

образования является создание условий для воспитания, становления и формирования 

личности обучающегося, его склонностей, интересов и способностей к социальному 

самоопределению. Основное общее образование является базой для получения среднего 

общего образования. В дополнение к обязательным предметам вводятся предметы по 

выбору самих обучающихся, в целях реализации интересов, способностей и возможностей 

личности. 

Ожидаемые результаты 

  Основное общее образование (5 – 9 классы) - достижение уровня функциональной 

грамотности, соответствующего стандартам основной школы, и готовность к обучению 

по программам среднего общего образования,  осознанному профессиональному 

выбору. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

      Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 

Уровень образования Реализуемые основные 

общеобразовательные программы 

 

Срок реализации 

Основное общее 

образование 

Основная образовательная программа 

основного общего образования для 

 V – IX классов 

5 лет 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

  

Учебный план составлен в соответствии с федеральными и региональными 

нормативными  документами:  

-Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее – Закон); 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
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науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (далее – ФГОС ООО- 

2010); 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО-2021); 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 (далее 

– ФОП ООО); 

-Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования; 

-Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. 

№1/21), подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 
учреждением "Федеральный институт педагогических измерений", размещены 

на сайте https://fipi.ru/Универсальный кодификатор ; 

-Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

-Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685- 

21); 

-Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников" (далее 

– Федеральный перечень учебников); 

-Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования". 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 1.2.8635-21и Уставом 

МБОУ СОШ №11 им. летчика-космонавта, дважды Героя Советского Союза В. М. Комарова  

г. Ейска МО Ейский район. 

 

Продолжительность учебного года:   

5 – 9 классы - 34 учебные недели. 

Деление учебного года: по четвертям 
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Продолжительность четвертей: 

Наименование Сроки 

1 четверть  01.09.2023г. − 28.10.2023 г. 

2 четверть  07.11.2023г.  – 30.12.2023 г. 

3 четверть 09.01.2024г. –  23.03.2024 г. 

4 четверть 01.04.2024г. –  25.05.2024 г. 

 

Начало учебного года: 01.09.2023г.  

Окончание учебного года:  

-для 5-8 классов  – 25 мая 2024 года 

-для 9 классов - окончание государственной итоговой аттестации – 31 августа 2024 года   

Продолжительность учебной недели: 

Продолжительность учебной недели по классам:  

5-7 класс- 5-денвная учебная нагрузка 

8-9 класс- 6-дневная учебная  неделя. 

 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 1.2.3685-21):  

 

Классы V VI VII VIII IX 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

29 30 32 36 36 

Продолжительность урока в 5-9 классах - 40 минут. 

Расписание звонков: 

 

 

1 смена 2 смена 

5,8-9 классы 6-7 классы 

1урок   8.10 – 8.50 

2урок   9.00 – 9.40 

3урок  10.00 – 10.40 

4урок  11.00– 11.40 

5урок  11.50 – 12.30 

6урок  12.40 – 13.20 

1 урок  13.40 – 14.20 

2 урок  14.30 – 15.10 

3 урок  15.30 – 16.10 

 4 урок  16.20 – 17.10   

5 урок  17.10 -  17.50 

6 урок  18.00 – 18.40 

 

Режим начала внеурочной деятельности, дополнительных и индивидуальных занятий: 

 Перерыв между обязательными и занятиями внеурочной деятельности, а так же  

дополнительными  и индивидуальными  занятиями не менее 20  минут. 

 Расписание звонков внеурочной деятельности: 

1 смена 2 смена 

5,8-9 классы 6-7 классы 

  14.00-14.40 11.00-11.40 

  

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий по классамСанПиН 

1.2.3685-21: 

 5 класс – 2 часа в день; 

 6–8 классы – 2,5 часа в день; 

 9 классы – до 3,5 часа в день, в соответствии с п.10.30 СанПиН. 
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Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного 

плана 

При изучении предметов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения используются пособия и программы, рекомендованные к 

использованию в методических рекомендациях о преподавании учебных предметов, 

разработанных  ГБОУ  Краснодарского края ККИДППО. 

 
Основное общее образование 

Филология (предметная область) 

Русский язык (учебный предмет) 

Ладыженская Т.А., Баранов М.Т. и др. Русский язык 5  Просвещение 

Ладыженская Т.А., Баранов М.Т. и др. Русский язык 6  Просвещение  

Ладыженская Т.А., Баранов М.Т. и др. Русский язык 7  Просвещение 

Разумовская М.М., Львова С.И., Капинос В.И.  и др. Русский язык 8  Русское слово 

Разумовская М.М., Львова С.И., Капинос В.И.   Русский язык 9  Русское слово 

Литература (учебный предмет) 

Коровина В.Я., Журавлев В.П. и др. Литература 5  Просвещение 

Коровина В.Я., Журавлев В.П. и др. Литература 6  Просвещение 

Коровина В.Я., Журавлев В.П. и др. Литература 6  Просвещение 

Меркин Г.С.   Литература 8  Русское слово 

Зинин С.А., Сахаров в.И., Чалмаев В.А. Литература 9  Русское слово 

Английский язык 

Ваулина Ю.Е., Дули Дж.  Английский язык 5  Просвещение 

Ваулина Ю.Е., Дули Дж.  Английский язык 6 Просвещение 

Ваулина Ю.Е., Дули Дж.  Английский язык 7 Просвещение 

Ваулина Ю.Е., Дули Дж.  Английский язык 8 Просвещение 

Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. Английский язык 9  Дрофа 

Общественно-научные предметы (предметная область) 

История России (учебный предмет) 

Арсентьев М.Н., Данилов А.А., Стефанович П.С. 
История России (в 2 

частях) 

6  Просвещение 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А.   История России 7  Просвещение 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Курукин И.В., и 

др./Под ред. Торкунова А.В. 

История России 8  Просвещение 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А. История России 9  Просвещение 

История (учебный предмет)  

Годер Г.И. ,Вигасин А.А. 
История древнего 

мира 

5  Просвещение 

Донской Г.М., Агибалова Е.В. 
История Средних 

веков 

6  

Арсеньев Н.М, Данилов А.А. под ред Торкунова А.В История России 6  Просвещение 

Арсеньев Н.М, Данилов А.А. под ред Торкунова А.В. История России 7  Просвещение 

Арсеньев Н.М, Данилов А.А. под ред Торкунова А.В История России 8  Просвещение 

Арсеньев Н.М, Данилов А.А. под ред Торкунова А.В История России 9 Просвещение 

Обществознание (учебный предмет) 

Виноградова Н.Ф., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф. и 

др. / Под ред. Боголюбова Л.Н., Ивановой Л.Ф. 
Обществознание 

6  Просвещение 

Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф. / 

Под ред. Боголюбова Л.Н., Ивановой Л.Ф. 
Обществознание 

7  Просвещение 

Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф. и 

др. / Под ред. Боголюбова Л.Н., Лазебниковой А.Ю., 

Городецкой Н.И. 

Обществознание 

8  Просвещение 

Боголюбов Л.Н., Матвеев А.И., Жильцова Е.И. и др. 

/Под ред. Боголюбова Л.Н., Лазебниковой А.Ю., 

Матвеева А.И. 

Обществознание 9  Просвещение 

География (учебный предмет) 

Клеманова О.А., Клеманов В.В., Ким Э.В. География 5-6  Просвещение  

Клеманова О.А., Клеманов В.В., Ким Э.В. География 7  Просвещение  

Алексеев А.И., Низовцев В.А., Ким Э.В. и др. / Под 

ред. Алексеева А.И. 
География 

8  Просвещение  

Алексеев А.И., Низовцев В.А., Ким Э.В. и др. / Под География 9  Просвещение  
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ред. Алексеева А.И. 

Математика и информатика (предметная область) 

Математика (учебный предмет) 

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С.   Математика 5  Вентана-Граф 

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С.   Математика 6  Вентана-Граф 

Алгебра (учебный предмет) 

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б   Алгебра 7  Вентана-Граф 

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С. Алгебра 8  Вентана-Граф 

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С. Алгебра 9  Вентана-Граф 

Геометрия (учебный предмет) 

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б   Геометрия 7  Вентана-Граф 

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С.  Геометрия 8  Вентана-Граф 

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С.  Геометрия 9  Вентана-Граф 

Информатика (учебный предмет) 

Босова Л.Л.,Босова А.Ю.,  Информатика 5  Бином 

Босова Л.Л., Босова А.Ю.,  Информатика 6  Бином 

Босова Л.Л.,Босова А.Ю.,  Информатика 7  Бином 

Босова Л.Л., Босова А.Ю.,  Информатика 8  Бином 

Босова Л.Л.,Босова А.Ю.,  Информатика 9  Бином 

Естественнонаучные предметы (предметная область) 

Физика (учебный предмет) 

Перышкин И.М., Иванов А.И. Физика 7  Просвещение 

Перышкин А.В. Физика 8  Просвещение 

Перышкин А.В., Гутник Е.М.   Физика 9  Просвещение 

Биология (учебный предмет) 

Пономарева И.Н., Николаев И.В., Корнилова О.А. / 

Под ред. Пономаревой И.Н. 

Биология 5  Вентана-Граф 

Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Кучменко В.С. Биология 6 Вентана-Граф 

Константинов В.М., Бабенко В.Г., Кучменко В.С.   Биология 7  Вентана-Граф 

Драгомилов А.Г., Маш Р.Д.  Биология 8  Вентана-Граф 

Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Чернова Н.М. / 

Под ред. Пономаревой И.Н. 

Биология 9  Вентана-Граф 

Химия (учебный предмет) 

Габриелян О.С. Химия 8  Дрофа  

Габриелян О.С.  Химия 9  Дрофа 

Изобразительное искусство (учебный предмет) 

Горяева Н.А., Островская О. В., /Под ред. 

Неменского Б.М.  

Изобразительное 

искусство   

5  Просвещение 

Неменская Л.А. /Под ред. Неменского Б.М.  Изобразительное 

искусство 

6  Просвещение 

Питерских А.С., Гуров Г.Е., /Под ред.Неменского 

Б.М.  

Изобразительное 

искусство 

7  Просвещение 

Питерских А.С.,  /Под ред. Неменского Б.М.  Изобразительное 

искусство 

8  Просвещение 

Музыка (учебный предмет) 

Сергеева Г.П., Критская Е.Д.  Музыка 5  Просвещение 

Сергеева Г.П., Критская Е.Д.  Музыка 6  Просвещение 

Сергеева Г.П., Критская Е.Д.  Музыка 7  Просвещение 

Сергеева Г.П., Критская Е.Д.  Музыка 8  Просвещение 

Технология (предметная область) 

Тищенко А.Т., Синица Н.В. Технология 5  Вентана-Граф 

Тищенко А.Т., Синица Н.В. Технология 6  Вентана-Граф 

Тищенко А.Т., Синица Н.В. Технология 7  Вентана-Граф 

Симоненко В.Д.  Технология 8  Вентана-Граф 

Симоненко В.Д.  Технология 9 Вентана-Граф 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (предметная область) 

Физическая культура (учебный предмет) 

Виленский М.Я., Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. и 

др. / Под ред. Виленского М.Я. 

Физическая 

культура 

5-7  Просвещение 

Лях В.И.,  Физическая 

культура 

8-9  Просвещение 

Основы безопасности жизнедеятельности (учебный предмет) 
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Виноградова Н.Ф., Смирнов Д.В. ОБЖ 7 Просвещение 

Смирнов А.Т., Хренников Б.О.  ОБЖ 8 Просвещение 

Смирнов А.Т., Хренников Б.О.  ОБЖ 9  Просвещение 

Учебные  пособия по кубановедению, используемые в образовательном процессе в 

общеобразовательных организациях Краснодарского края   

Трехбратов  Б.А. и др. Кубановедение 8 ООО ОИПЦ 

"Перспективы 

образования" 

Ратушняк В.Н.  Кубановедение 9 ООО ОИПЦ 

"Перспективы 

образования" 

 
Особенности учебного плана 

- В рамках реализации ФГОС ООО предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» является продолжением предметной 

области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы и реализуется через 

учебный предмет 1час в 5-6 классах. 

- Учебный предмет «Физическая культура» в 5-7 классах в объеме 2 часа в 

неделю. 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является: 

 Ведение учебного предмета «Кубановедение» в 8-9 классах по 1 часу в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» в 7  классе как отдельный 

предмет,  из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Курс  «Основы финансовой грамотности»  в 5 – 9 классах реализуется в 

рамках внеурочной деятельности в направлении развития личности 

«Общеинтеллектуальное». 

 

Компонент образовательной организации 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Учебные предметы и 

учебные курсы 

Пояснение распределения V VI VII VIII IX 

Кубановедение  изучение предмета 

региональной 

направленности 

   1 1 

ОБЖ изучение учебного предмета 

как 

самостоятельного курса 

  1   

Математика и жизнь расширение содержания 

программы основного общего 

образования по математике 1 1    

Различные методы 

решения задач 

расширение содержания 

программы основного общего 

образования по математике    1  

Вероятность и 

статистика 

расширение содержания 

программы основного общего 

образования по математике    1 1 

Русский язык и культура 

речи 

расширение содержания 

программы основного общего 

образования по русскому 1   1  
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языку 

Трудные вопросы в 

орфографии 

расширение содержания 

программы основного общего 

образования по русскому 

языку   1   

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

проектно-исследовательская 

деятельность 

    1 

Итого  2 1 2 4 4 

 

Деление классов на группы 

При изучении иностранного языка не проводится деление классов на группы.  

Учебные планы для 5-9 классов 

Сетка учебного  плана 5-9  классов  МБОУ СОШ №11  им. Летчика-космонавта, 

дважды Героя Советского Союза В.М.Комарова   г. Ейска  МО Ейский  район  на  2023– 

2024 учебный год представлена   в приложении №1. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

На основании Положения МБОУ СОШ № 11 города Ейска  муниципального 

образования Ейский район «О промежуточной аттестации и осуществлении текущего 

контроля учащихся» утвержденное приказом директора от 31.08.2020 года № 311,  

промежуточная аттестация проводиться:  

 в 5 – 9 классах по предметам с недельной нагрузкой более 1 часа в неделю по 

четвертям; 

 в 5 – 9 классах  с недельной нагрузкой 1 час в неделю   – в каждой четверти; 

 Основными формами промежуточной аттестации являются: 

- письменный контроль знаний; 

- устный контроль знаний; 

- контроль с использованием компьютерной техники и сети Интернет; 

- контрольные работы по иностранному языку по всем видам речевой деятельности; 

- сдача нормативов по физической подготовке. 

     Итоговая промежуточная аттестация в 5 – 9 -х классах проводится в форме итоговых 

контрольных работы по русскому языку,  математике и комплексной диагностической 

работы, которая проверяет уровень сформированности у обучающихся универсальных 

учебных действий. 

     Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

(полугодовых) промежуточных аттестаций с учетом средневзвешенной оценки. 

Внеурочная деятельность не учитывается при определении максимально допустимой 

учебной нагрузки обучающихся. Внеурочная деятельность направлена на достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения программы уровня общего 

образования с учетом выбора курсов внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 11: 

 

Курсы внеурочной деятельности 5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Безопасные дороги Кубани (кубановедение) 1 1 1 1  

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Безопасная школа 1 1 1  1 

Мир праздников - интенсив 1 1 1   

Казачата 1 1    

Шахматы 1 1    

Будь в движении (РДДМ) 1     

Робототехника 1 1    
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Истоки      

Профориентационный курс «Мой выбор»   1 1 1 1 

Финансовая грамотность   1 1 1 

Мир геометрии   1 1 1 

Химия вокруг нас (Точка Роста)    1 1 

Занимательная информатика (Точка Роста)    1 1 

Биология от А до Я    1 1 

В физике все интересно    1 1 

Итого 9 9 8 10 10 

 

 

     Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

                                                                     

Директор МБОУ СОШ №11 им. летчика-космонавта, 

       дважды Героя Советского Союза В. М. Комарова   

          г. Ейска МО Ейский район                            А. Н. Почуйко 
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Приложение № 1 

Утверждено 

Решением педагогического совета 

МБОУ СОШ № 11 г. Ейска № 1 

29 августа 2023 года 

Председатель_____________А.Н.Почуйко 

 

Сетка учебного плана 

МБОУ  СОШ № 11 им. летчика-космонавта, дважды Героя Советского Союза 

В.М.Комарова  г. Ейска МО Ейский район  

для  5-9   классов, 

реализующих ФГОС ООО-2021    

2023 – 2024 учебный год 
Предметные области Учебные 

предметы 

 

                                       Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 

VI  

 

VII  VIII  IX 

  

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные  

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 5 

Итого: 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений   

2 1 2 2 1 8 

 Математика и жизнь 1 1 

   

2 

Различные методы решения задач 

   

1 

 

2 

ОБЖ   1    

Русский язык и культура речи 1 

 

 1  1,8 

Трудные вопросы в орфографии   1   1 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

    

1 1 

Максимально допустимая  аудиторная недельная нагрузка, СанПиН 

1.2.3685-21 29 30 32 33 33 157 

 

Заместитель директора МБОУ СОШ № 11                                           Е.А.Колесникова 
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